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OBJETIVO

Establecer, socializar y estandarizar un documento institucional fundamentado en la normatividad
vigente, que direccione al grupo de colaboradores respecto de la adecuada segregacion y disposicion
de los desechos generados durante el proceso de atencidn en salud, garantizando adherencia a
procesos de produccion limpia, minimizando impactos negativos y promoviendo la proteccion del
medio ambiente.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

v Identificar y cuantificar los residuos peligrosos que se producen en las areas generadoras

v Establecer responsabilidades al personal involucrado en la cadena del manejo de residuos
peligrosos

v Definir los indicadores de destinacion y realizar el célculo de estos con el fin de hacer el
seguimiento de la gestion integral de los residuos generados y de esta forma reportar a las
autoridades competentes

v" Cumplir con la legislacion vigente sobre el manejo de residuos generados en la atencion en
salud.

ALCANCE

El presente documento es aplicable a los procesos y a todo el personal asistencial y administrativo
vinculado directamente o bajo otra modalidad, que prestan servicios en la empresa y que desarrollan
actividades que generan residuos de riesgo biol6gico o quimico.

RESPONSABILIDAD
Corresponde a todos los colaboradores de la empresa velar por la estandarizacion e implementacion
del presente manual

RECURSOS
Corresponde a la Gerencia gestionar las acciones necesarias para garantizar las partidas
presupuestales necesarias para el cumplimiento de las actividades de gestion ambiental

INSUMOS
= Contenedores para desechos (tipo pedal)
= Bolsas plasticas (colores definidos por la normatividad vigente)
= Formato para pesaje de residuos y/o desechos generados
= Bascula para pesaje de residuos y/o desechos
» Rotulos para contenedores
= Kit para inactivacion de derrames
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DOCUMENTACION ASOCIADA
= Contrato proveedor para recoleccion de desechos biosanitarios
= Convenio gestor de residuos aprovechables
» Manifiestos de recoleccion gestor de desechos peligrosos
= Actas mensuales de disposicion final de desechos biosanitarios
= Registro como generador de desechos peligrosos
= Concepto sanitario

MARCO NORMATIVO
e Resolucion 1164 de 2002
e Decreto 351 de 2014
e Resolucion 2184 de 2019

CORRIENTES REGLAMENTADAS Y GESTION POSTCONSUMO

CORRIENTE NORMATIVA CONTENIDO
Por la cual se establecen los elementos que deben ser
Residuos de medicamentos vencidos Resqlucic’)n 371 de 2009 del Minister!o c_ie considerados en los Planes dg Gestion de ngolucic')n de
Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial Productos Pos consumo de Farmacos o medicamentos
Vencidos.

Por la cual se establecen los Sistemas de Recoleccion
Selectiva y Gestion Ambiental de Residuos de Pilas y/o
Acumuladores y se adoptan otras disposiciones.

Resoluciéon 1297 de 2010 del Ministerio de

Residuos de pilas y/o acumuladores Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial

Resolucion 1511 de 2010 del Ministerio de Por la cual se establecen los Sistemas de Recoleccién

Residuos de Bombillas Ambiente. Vivienda v Desarrollo Territorial Selectiva y Gestion Ambiental de Residuos de Bombillas y
' Y se adoptan otras disposiciones.

Por la cual se establecen los sistemas de recoleccion
selectiva y Gestion ambiental de residuos de computadores
y periféricos

Resoluciéon 1512 de 2010 del Ministerio de

Residuos de computadores y perifericos Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial

“Por el cual se adiciona el Decreto 1076 de 2015 Decreto

) Decreto 284 de 2018 del Ministerio de Unico Reglamentano Qel Sector Amblent(_a’y Desarrollo

RAEE’s Ambiente v Desarrollo Sostenible Sostenible, en lo relacionado con la Gestion Integral de los
y Residuos de Aparatos Eléctricos y Electronicos —-RAEE y se

dictan otras disposiciones”

Euente: Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial, Direcciéon de Desarrollo Sectorial Sostenible/Organizacién de Control Ambiental y
Desarrollo Empresarial OCADE, 2007.

JUSTIFICACION

El presente Plan de Gestion Integral para el Manejo de Residuos Generados en la Atencion en Salud
y otras Actividades es una herramienta, que aborda el tema de los Residuos Peligrosos desde la
generacion hasta la disposicion final para gestionar las actividades precursoras de dicha generacion y
finalmente la clasificacion por tipos y cantidades de residuos peligrosos, tomando como referencia las
normas que reglamentan esta materia.
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Este documento permitira controlar los riesgos asociados a las actividades que se desarrollan en el
sector salud con respecto al manejo inapropiado de residuos peligrosos, los cuales ponen en riesgo al
personal interno como externo responsable de la recoleccion, transporte, almacenamiento,
tercerizacion, tratamiento, aprovechamiento y disposicion final; a la accion de agentes patogenos,
objetos cortopunzantes o sustancias téxicas presentes.

DEFINICIONES

Atencién extramural: Es la atencion en salud en espacios no destinados a salud o espacios
de salud de areas de dificil acceso que cuenta con la intervencion de profesionales, técnicos
y/o auxiliares del area de la salud y la participacion de su familia, hacen parte de esta atencion
las brigadas, jornadas, unidades moviles en cualquiera de sus modalidades y la atencion
domiciliaria

Bioseguridad: Es el conjunto de medidas preventivas que tienen por objeto minimizar el factor
de riesgo que pueda llegar a afectar la salud humana y el ambiente

Corrosividad: Caracteristica que hace que un residuo o desecho por accién quimica pueda
causar dafios graves en los tejidos vivos que estén en contacto o en caso de fuga puede dafiar
gravemente: Ser acuoso Yy presentar un pH menor o igual a 2 o mayor o igual a 12,5 unidades;
Ser liquido y corroer el acero a una tasa mayor de 6,35 mm por afio a una temperatura de
ensayo de 55°C.

Fluidos corporales de alto riesgo: Se aplican siempre a la sangre y a todos los fluidos que
contengan sangre visible. Se incluyen ademas el semen, las secreciones vaginales, el liquido
cefalorraquideo y la leche materna. Se consideran de alto riesgo por constituir fuente de
infeccion cuando tienen contacto con piel no intacta, mucosas 0 exposicion percutanea con
elementos cortopunzantes contaminados con ellos.

Fluidos corporales de bajo riesgo: Se aplican a las deposiciones, secreciones nasales.
transpiracion, lagrimas, orina 0 vomito, a no ser que contengan sangre visible. caso en el cual
seran considerados de alto riesgo

Generador: Es toda persona natural o juridica. publica o privada que produce o genera residuos
en el desarrollo de las actividades contempladas en el articulo 2 ' de este decreto.

Gestion integral: Conjunto articulado e interrelacionado de acciones de politica normativas,
operativas, financieras, de planeacion, administrativas, sociales, educativas, de evaluacion.
seguimiento y monitoreo desde la prevencién de la generacion hasta el aprovechamiento,
tratamiento y/o disposicién final de los residuos, a fin de lograr beneficios sanitarios y
ambientales y la optimizaciébn econémica de su manejo respondiendo a las necesidades y
circunstancias de cada region.

Gestion interna: Es la accion desarrollada por el generador, que implica la cobertura.
planeacion e implementacion de todas las actividades relacionadas con la minimizacion,
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generacion, segregacion, movimiento interno, almacenamiento interno y/o tratamiento de
residuos dentro de sus instalaciones

= Infeccioso: Un residuo o desecho con caracteristicas infecciosas se considera peligroso
cuando contiene agentes patdgenos; los agentes patdégenos son microorganismos (tales como
bacterias, pardsitos, virus, rickettsias y hongos) y otros agentes tales como priones , con
suficiente virulencia y concentracion como para causar enfermedades en los seres humanos o
en los animales

= Manual para la gestion integral de residuos generados en la atencion en salud y otras
actividades: Es el documento mediante el cual se establecen los procedimientos, procesos,
actividades y/o estandares que deben adoptarse y realizarse en la gestion integral de todos los
residuos generados por el desarrollo de las actividades de qué trata el presente decreto

= Plan de gestién integral de residuos: Es el instrumento de gestion disefiado e implementado
por los generadores que contiene de una manera organizada y coherente las actividades
necesarias que garanticen la gestion integral de los residuos generados en la atencion en salud
y otras actividades,

» Residuo solido o desecho: Es cualquier objeto, material, sustancia o elemento solido
resultante del consumo o uso de un bien en actividades domésticas, industriales, comerciales,
institucionales, de servicios, que el generador abandona, rechaza o entrega y que es
susceptible de aprovechamiento o transformaciéon en un nuevo bien, con valor econémico o de
disposicion final. Los residuos solidos se dividen en aprovechables y no aprovechables.
Igualmente, se consideran como residuos sélidos aquellos provenientes del barrido de areas
publicas. Un residuo puede ser no sélo un producto de un proceso o una actividad, sino también
un material 0 una sustancia no procesada, que cumpla con la caracteristica de haber sido
descartado, rechazado o entregado por resultar inservible

= Residuo o desecho peligroso: Es aquel residuo o desecho que por sus caracteristicas
corrosivas, reactivas, explosivas, toxicas, inflamables, infecciosas o radiactivas puede causar
riesgo o dafio para la salud humana y el ambiente. Asi mismo, se considera residuo o desecho
peligroso los envases, empaques y embalajes que hayan estado en contacto con ellos

PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION EN SALUD Y
OTRAS ACTIVIDADES -PGIRASA-

Los generadores disefiaran e implementaran el PGIRASA de acuerdo con las actividades que
desarrollen, teniendo como punto de partida su compromiso institucional de caracter sanitario y
ambiental. El plan debe enfocarse a disefiar e implementar las buenas practicas de gestion orientadas
a la prevencion de los efectos perjudiciales para la salud y el ambiente por el inadecuado manejo de
los residuos igual que al mejoramiento de la gestion.
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Principios y conceptos que fundamentan la politica de gestion ambiental
Para la definicion de la politica de gestion ambiental, la Gerencia de la empresa establecid los
siguientes principios sobre los cuales se fundamentara la politica institucional de gestion ambiental:

v

Responsabilidad integral como generadores: Como generadores de residuos, nuestra
empresa es responsable de su adecuada gestion en todo el ciclo de vida. Este principio es
esencial para la asignacion de los costos de prevencion de la generacion y de la gestion de los
residuos peligrosos. Los agentes econdmicos generadores, directos o indirectos de RESPEL
deben hacerse cargo de los costos asociados de las acciones de prevencion, aprovechamiento,
tratamiento y disposicion de residuos. El generador sera el responsable de todas las etapas del
ciclo de vida del residuo independientemente que en las diferentes etapas hayan intervenido
otros actores. En este principio se incluye también el concepto de responsabilidad extendida
aplicado a los fabricantes o importadores de bienes de consumo con caracteristicas peligrosas
guienes seran responsables de la gestion de residuos producidos al término de la vida util del
producto

Prevencion: Se debe prevenir la generacion de los residuos en la fuente, tanto en su cantidad
como en su peligrosidad, involucrando en consecuencia sistemas productivos mas eficientes,
sustitucion de materias primas por otras de menos peligro o cambios tecnolégicos. En este
principio se incluye la modificacion en el disefio de productos, tanto para minimizar la cantidad
de materiales peligrosos presentes en los mismos, como para viabilizar el reciclaje de los
materiales al final de su vida util

Precaucién: Se deben aplicar medidas para prevenir los riesgos asociados al manejo de
residuos aun cuando no existan pruebas concluyentes sobre el posible dafo, pero siempre y
cuando existieran antecedentes razonables para presumir el mismo. La aplicacion de este
principio se restringe en general a situaciones complejas y debe ser utilizado con
responsabilidad

Participacion publica: Consiste en la posibilidad de que la sociedad pueda tener acceso a la
informacion que se genere sobre los RESPEL, sobre la cual no existe reserva legal, asi como
la oportunidad de participar en procesos de adopcion de programas de minimizacion y manejo
integral de los RESPEL

Gradualidad: La implementacién de la politica ambiental de RESPEL solo podra alcanzarse y
consolidarse gradualmente, para lo cual es clave la participacion de todos los actores
involucrados

Produccion y consumo sostenible: Se orienta a la reduccion de la cantidad de materiales
peligrosos utilizados y residuos peligrosos generados por unidad de produccion de bienes y
servicios, con el fin de aliviar la presién sobre el ambiente, aumentar la productividad y
competitividad empresarial y simultdneamente crear conciencia en los consumidores respecto
al efecto que los productos y sus desechos tienen sobre la salud y el ambiente
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POLITICA INSTITUCIONAL DE GESTION AMBIENTAL

Nuestra empresa en calidad de generador de residuos de atencion en salud y otras actividades, admite
conocer la normatividad colombiana ambiental y sanitaria vigente, relacionada en el marco de la
gestion integral de los residuos de atencion en salud y otras actividades, para dar el debido manejo de
todos los residuos producidos al interior de esta institucion; para la proteccion y bienestar de todas las
personas que laboran en ella y la sociedad para quien trabaja.

Por lo anterior en calidad de Gerente, me comprometo a desarrollar politicas y a aplicar todas las
acciones aqui enunciadas, mediante un programa de minimizacion de los residuos y un proceso de
concientizacion y sensibilizacién por medio de la participacion y colaboracion de los empleados de la
institucion. Nuestra politica se rige bajo los principios basicos de bioseguridad, gestion integral,
precaucion, prevencion y comunicacion del riesgo, determinados en la normatividad vigente.

La politica de gestidbn ambiental forma parte integral de la planeacion estrategia institucional, por tanto
es transversal a todos los procesos (asistenciales, administrativos y de apoyo) y debe ser incluida en
las actividades de induccién y reinduccién, con el objetivo de gestionar las acciones que garanticen su
socializacion y estandarizacion.

La Gerencia firma en sefial de aprobacion, a los cuatro (04) dias del mes de julio del afio 2022.

GERARDO MORALES
Gerente
VACUNCENTER

CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS GENERADOS EN LOS SERVICIOS DE SALUD
OFERTADOS POR LA EMPRESA
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RESIDUOS GENERADOS
v v
RESIDUOS NO PELIGROSOS | [ RESIDUOS PELIGROSOS |
Residuos Aprovechables | INFECCIOSOS O RIESGO BIOLOGICO | [ auimicos
Residuos Organicos Aprovechables Biosaiitarios Farmacos
Residuos Mo Aprovechables Cortopunzantes Aceites usados
Anatomopatoldgicos Metales pesados

RESIDUOS NO PELIGROSOS
Son aquellos producidos por el generador en cualquier lugar y desarrollo de su actividad, que no
presentan riesgo para la salud humana y/o el medio ambiente, se clasifican en:

Residuos aprovechables: Es cualquier material, objeto, sustancia o elemento sélido que no
tiene valor de uso para quien lo genere, pero que es susceptible de aprovechamiento para su
reincorporacion a un proceso productivo

Residuos organicos aprovechables: Los residuos organicos son todos los elementos que
son desechos o residuos de origen animal y/o vegetal. Estos residuos tienen la capacidad de
degradarse rapidamente, transformandose en otro tipo de materia organica

Residuos no aprovechables: Son aquellos que no experimenten transformaciones fisicas,
guimicas o biolégicas significativas; es decir, que no son solubles ni combustibles ni reaccionan
fisica o quimicamente. Tampoco dan lugar a contaminacion de aguas ni suelos, ni pueden
perjudicar la salud

RESIDUOS PELIGROSOS

Son

aquellos residuos producidos por el generador con alguna de las siguientes caracteristicas:

infecciosos, combustibles, inflamables, explosivos, reactivos, radioactivos, corrosivos y/o toxicos, los
cuales pueden causar dafio a la salud humana y/o al medio ambiente. Asi mismo se consideran
peligrosos los envases, empaques y embalajes que hayan estado en contacto con ellos. Se clasifican

en:
» Infecciosos o con riesgo biolégico
Son aquellos que contienen microorganismos patdgenos tales como bacterias, virus, hongos,
virus oncogénicos o recombinantes como sus toxinas, con el suficiente grado de virulencia y
concentraciébn que pueda producir una enfermedad infecciosa en huéspedes susceptibles.
Todo residuo que se sospeche haya sido mezclado con residuos infecciosos incluyendo restos
Elaborado por: Revisado por: Aprobado por:
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de alimentos parcialmente consumidos o sin consumir que han tenido contacto con pacientes
considerados de alto riesgo, o que genere duda debe ser tratado como tal. Los residuos
infecciosos o con riesgo biolégico se subclasifican en:

O

Biosanitarios: Son todos aquellos elementos o instrumentos utilizados y descartados
durante la ejecucion de las actividades sefialadas en el articulo 2 de este decreto que
tienen contacto con fluidos corporales de alto riesgo, tales como: gasas, apositos,
aplicadores, algodones, drenes, vendajes, mechas, guantes, bolsas para transfusiones
sanguineas, catéteres, sondas, sistemas cerrados y abiertos de drenajes, medios de
cultivo o cualquier otro elemento desechable que la tecnologia médica introduzca
Cortopunzantes: Son aquellos que por sus caracteristicas punzantes o cortantes
pueden ocasionar un accidente, entre estos se encuentran: limas, lancetas, cuchillas,
agujas, restos de ampolletas, pipetas, hojas de bisturi, vidrio o material de laboratorio
como tubos capilares, de ensayo, tubos para toma de muestra, laminas portaobjetos y
laminillas cubreobjetos, aplicadores, cito cepillos, cristaleria entera o rota, entre otros
anatomopatolégicos: Son aquellos residuos como partes del cuerpo, muestras de
organos, tejidos o liquidos humanos, generados con ocasion de la realizaciéon de
necropsias, procedimientos médicos, remocion quirdrgica, andlisis de patologia, toma de
biopsias o como resultado de la obtencién de muestras biolégicas para andlisis quimico,
microbiolégico, citoldgico o histolégico

Quimicos: Son los restos de sustancias quimicas y sus empaques 0 cualquier otro residuo
contaminado con estos, los cuales dependiendo de su concentracion y tiempo de exposicion;
tienen el potencial para causar la muerte, lesiones graves o efectos adversos en la salud vy el
medio ambiente. Se subclasifican en:

o

©)

Farmacos: Son aquellos medicamentos vencidos y/o deteriorados empleados en
cualquier tipo de procedimiento. Respecto a los empaques y envases que no hayan
estado en contacto directo con los residuos de farmacos, podran ser reciclados.
Aceites usados: Son aquellos aceites con base mineral o sintética que se han
convertido o tornado inadecuados para el uso asignado o previsto inicialmente como :
lubricantes de motores usado en vehiculos, grasas, aceites de equipos, etc.

Métales pesados: Son objetos, elementos, o restos de estos en desuso o contaminados
0 que contengan metales pesados como: cadmio, niquel, etc.

OBLIGACIONES DE LOS GENERADORES

1) Formular, implementar, actualizar y tener a disposicion de las autoridades ambientales,
direcciones departamentales, distritales y municipales de salud e Invima en el marco de sus
competencias, el plan de gestion integral para los residuos generados en la atencion en salud
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y otras actividades reguladas en el presente decreto, conforme a lo establecido en el Manual
para la Gestion Integral de Residuos Generados en la Atencion en Salud y otras Actividades.

2) Capacitar al personal encargado de la gestion integral de los residuos generados, con el fin de
prevenir o reducir el riesgo que estos residuos representan para la salud y el ambiente, asi
como brindar los elementos de proteccion personal necesarios para la manipulacion de estos.

3) Dar cumplimiento a la normatividad de seguridad y salud del trabajador a que haya lugar.

4) Contar con un plan de contingencia actualizado para atender cualquier accidente o eventualidad
gue se presente y contar con personal capacitado y entrenado para su implementacion.

5) Tomar y aplicar todas las medidas de caracter preventivo o de control previas al cese, cierre,
clausura o desmantelamiento de su actividad con el fin de evitar cualquier episodio de
contaminacién que pueda representar un riesgo a la salud y al ambiente, relacionado con sus
residuos peligrosos.

6) Los generadores que realicen atencion en salud extramural seran responsables por la gestion
de los residuos peligrosos generados en dicha actividad y por lo tanto su gestion debe ser
contemplada en el Plan de Gestion Integral de Residuos.

7) Dar cumplimiento a lo establecido en el Decreto nimero 1609 de 2002 o la norma que la
modifique o sustituya, cuando remita residuos peligrosos para ser transportados.

8) Suministrar al transportista de los residuos o desechos peligrosos las respectivas hojas de
seguridad.

9) Responder por los residuos peligrosos que genere. La responsabilidad se extiende a sus
afluentes, emisiones, productos y subproductos, equipos desmantelados y en desuso,
elementos de proteccidn personal utilizados en la manipulacion de este tipo de residuos y por
todos los efectos ocasionados a la salud y al ambiente.

10)Responder en forma integral por los efectos ocasionados a la salud y/o al ambiente, de un
contenido quimico o biolégico no declarado al gestor y a las autoridades ambientales vy
sanitarias.

11)Entregar al transportador los residuos debidamente embalados, envasados y etiquetados de
acuerdo con lo establecido en la normatividad vigente.

12)Conservar los comprobantes de recoleccion que le entregue el transportador de residuos o
desechos peligrosos con riesgo biolégico o infeccioso, hasta por un término de cinco (5) afos.

13)Conservar las certificaciones de almacenamiento, aprovechamiento, tratamiento y/o disposicidn
final que emitan los respectivos gestores de residuos peligrosos hasta por un término de cinco
(5) afnos.

COMPONENTES DE GESTION INTERNA DEL PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS
GENERADOS EN LA ATENCION EN SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES - PGIRASA-
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La gestion interna consiste en la planeacion e implementacion articulada de todas y cada una de las
actividades al interior de la entidad generadora, incluyendo las actividades de generacion, segregacion
en la fuente, desactivacién, movimiento interno, almacenamiento y entrega al prestador del servicio
especial de recoleccion. Asignado recursos, responsabilidades y garantizando mediante un programa
de vigilancia y control el cumplimiento del plan.

GRUPO ADMINISTRATIVO DE GESTION AMBIENTAL Y SANITARIA -GAGAS-
Esta conformado por personal de la empresa cuyos cargos estan relacionados con el manejo de

residuos.

ASPECTO ORGANIZACIONAL
1. Integrantes del GAGAS
El GAGAS de la empresa estara conformado por el personal que desemperfie los siguientes
cargos:

O
O
O
O
O

o

Gerente

Administrador

Jefe de enfermeria

Auxiliar de enfermeria

Auxiliar de servicios generales
Apoyo a calidad

2. Periodicidad de las reuniones
El Grupo Administrativo de Gestiébn Ambiental y Sanitaria se reunird de forma ordinaria por lo
menos una vez al mes, con el fin de evaluar la ejecucion del Plan y tomar los ajustes pertinente s
gue permitan su cumplimiento. Las reuniones extraordinarias se realizaran cuando el grupo lo
estime conveniente; de los temas tratados se dejara constancia mediante actas de reunion

ASPECTO FUNCIONAL
Corresponde al Grupo Administrativo de Gestion Ambiental y Sanitaria cumplir las siguientes

Funciones:

©NOOAWNPE

Realizar el diagnostico ambiental y sanitario

Formular el compromiso institucional sanitario y ambiental

Disefar el PGIRASA - componente interno

Disefiar la estructura funcional (organigrama) y asignar responsabilidades especificas.
Definir y establecer mecanismos de coordinacion

Gestionar el presupuesto de ejecucion

Velar por la ejecucion del plan

Elaborar reportes e informes para las autoridades de control
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DIAGNOSTICO AMBIENTAL Y SANITARIO
Diagnostico cualitativo

CLASIFICACION DE TIPO DE DESECHOS
AREA O AMBIENTE LOS DESECHOS GENERADOS DETALLE DE LOS DESECHOS
Cajas de cartén deinsumos y dispositivos
NO PELIGROSOS | APROVECHABLES Empaq.ues.plastlcos de insumosy dispositivos
Papel limpio y seco
AMBIENTES RAEE: equipos biomédicos dados de baja
ASISTENCIALES Guantes desechables, tapabocas, gorros, batas desechables,
Ve BIOSANITARIOS sabanas desechables, toallas de papel, émbolos de jeringas,
T e e e tubos de laboratorio, curas, isopafiines,
PELIGROSOS ; i
CORTOPUNZANTES Agujas, Vawta".]ers'
Frascos de medicamentos
QuIMICOS Pilas, cargadores, baterias de equipos.
Papel limpio y seco - sobres de manila
Cajas de carton
AMBIENTES APROVECHABLES Bolsas plasticas
ADMINISTRATIVOS- | INO PELIGROS03 RAEE: Pilas, cargadores, equipos electrénicos
AREAS COMUNES Sob gel delimoi
NO APROVECHABLES o) .rant.es el proceso de limpieza
luminarias
Cajas de cartén
RECICLABLES Botellas plasticas de detergentes
AL e Dl Baldes y contendores plasticos
SERVICIOS NO PELIGROSOS - . _
GENERALES Sobrantes de productos de limpieza: esponjas, pafios
NO APROVECHABLES desechables, bayetillas, traperos, escobas, cepillos,
luminarias
UNIDADES Toallas de papel (secado de manos)
NO PELIGROSOS | NO APROVECHABLES Papel higiénico, pafiitos himedos, toallas higiénicas,
SANITARIAS L o
protectores diarios, pafiales desechables

Diagnostico cuantitativo
La herramienta para tabulacion de los desechos generados es el siguiente:

NO PELIGROSOS PELIGROSOS
MES /TIPO DE e
DESECHO
APROVECHABLES APROVECHABLES BIOSANITARIO | CORTOPUNZANTE QUIMICOS
Enero
Febrero
Marzo
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Abril
Mayo
Junio
TOTAL
PROMEDIO MENSUAL

PROGRAMA DE FORMACION Y EDUCACION
El programa de formacion y educacion del PGIRASA hace parte integral del Plan Institucional de

Formacioén de la empresa e incluye los siguientes temas:

e Marco normativo ambiental y sanitario

e Socializacion del PGIRASA
e Adecuada segregacion y disposicion de desechos

¢ Riesgos ambientales y sanitarios por el inadecuado manejo de los residuos
e GAGAS y sus funciones al interior de la empresa

e Cultura de las 3R

e Bioseguridad en la manipulacion de desechos
e Manejo de derrames
e Ruta interna de evacuacion de desechos
e Indicadores de gestion interna de residuos
El programa de formacién y educaciéon en gestion ambiental esta se proyecta para un lapso de un afio,
con una asignacion presupuestal de sesenta mil pesos mensuales.
El mecanismo de monitoreo esta incluido en los indicadores de seguimiento del plan institucional de
formacion y adicionalmente se programaran auditorias de seguimiento en cada una de las areas de la

empresa.

SEGREGACION EN LA FUENTE

La segregacion en la fuente es la base fundamental de la adecuada gestion de residuos y consiste en
la separacion selectiva inicial de los residuos procedentes de cada una de las fuentes
determinadas, iniciandose una cadena de actividades y procesos cuya eficacia depende de la
adecuada clasificacion inicial de los residuos.
Para la correcta segregacion de los residuos se ubicaran los recipientes en cada una de las areas de
la empresa, en las cantidades necesarias de acuerdo con el tipo y cantidad de residuos generados:

CLASIFICACION

AREA DE DESECHO

TIPO DE
DESECHO

DETALLE

COLOR DEL
CONTENEDOR

COLOR
DE LA
BOLSA

TIPO DE
CONTENEDOR

SIMBOLO DE
ROTULACION
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ADMINISTRATIVAS - COMUNES

NO PELIGROSO

APROVECHABLE

Hojas de papel, sobres de
papel, carpetas y folders
de carton, lagajadores y
bolsillos plasticos, RAEE

BLANCO

BLANCO

\,\'.\;::\ =

=

NO PELIGROSO

NO
APROVECHABLE

Residuos proceso de
limpieza, empaques
laminados,

NEGRO

NEGRO

PELIGROSO

QUIMICO

Pilas, baterias,
cargadores

TRANSPARENTE

N.A

UNIDADES
SANITARIAS

NO PELIGROSO

NO
APROVECHABLE

Papel higiénico, toallas
sanitarias, tampones,
protectores, pafiitos
humedos

NEGRO

NEGRO

AMBIENTE SERVICIOS

GENERALES

NO PELIGROSO

APROVECHABLE

Empaques y
contenedores plasticos o
de papel

BLANCO

BLANCO

PELIGROSO

BIOSANITARIO

Desechos contaminados
con fluidos corporales de
alto riesgo

ROJO

ROJO

AMBIENTES ASISTENCIALES

Vacunacion
Toma de muestras

PELIGROSO

BIOSANITARIO

Elementos de proteccion
personal usados, sabanas
desechables, émbolos de
jeringas, isopafines,
curas, algodon, tubos de
laboratorio

ROJO

ROJO

PELIGROSO

CORTOPUNZANTE

Agujas, lancetas
Frascos de medicamentos

ROJO

N.A

Adopcion del codigo de colores
Dando cumplimiento alo establecido en la normatividad vigente, la empresa adopta el siguiente cédigo

de colores:
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e Desechos aprovechables ................ Color BLANCO

e Desechos no aprovechables ............ Color NEGRO

e Desechos peligrosos ...................... Color ROJO

Caracteristicas de los contenedores de desechos
En todas las areas de la empresa se han instalado contenedores para desechos que cumplen con las
siguientes caracteristicas:

Construidos en material rigido, impermeable, livianos que garanticen la estanqueidad, de facil
limpieza, desinfeccion y resistentes a la corrosion

Dotados con tapa de buen ajuste, bordes redondeados y boca ancha para facilitar su vaciado.
Todos los recipientes deben contar con bolsa ajustada al tamafio del contenedor y cumplir con
el cédigo de colores establecido en la normatividad vigente

Construidos en forma tal que estando cerrados o tapados no permitan la entrada de agua,
insectos o roedores, ni el escape de liquidos por las paredes o fondo.

Contar con capacidad de almacenamiento suficiente de acuerdo con lo establecido en el
diagnostico cuantitativo de la empresa

Deben contar con un sistema de apertura sin contacto manual (ejemplo tipo pedal)

Los contenedores deben ser lavados minimo 1 vez a la semana

Caracteristicas de los contenedores para desechos cortopunzantes
Los recipientes para residuos cortopunzantes deben ser desechables y no reutilizables cumpliendo las
siguientes caracteristicas:

Construidos en material rigido y resistentes a la corrosion

Resistentes a la ruptura o perforacién por elementos cortopunzantes, con un calibre minimo de
paredes de 1,2 mm

Deben ser livianos, tener un volumen, tamafo y forma adecuada de acuerdo con el tipo de
material cortopunzante que se va a desechar

Con tapa sellable de tal forma que al sellarse quede completamente hermético sin posibilidad
de reabrirse

Garantizar el facil descarte de los residuos cortopunzantes

Deben permanecer en las respectivas areas, ubicados de forma vertical en el respectivo soporte
sujeto a una base firme

Deben contar con una marca legible que indique el nivel cuando el recipiente este lleno hasta
las % partes de su capacidad

Caracteristicas de las bolsas plasticas para segregacion de desechos

Deben garantizar la resistencia a la tension ejercida por el peso de los residuos embalados y
ademas su calibre debe ser minimo de 1.4 milésimas de pulgada para bolsas pequefas
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(menores a dimensiones de 46 cm x 50 cm) y minimo de 1.6 milésimas de pulgada para bolsas
grandes (mayores a dimensiones de 46 cm x 50 cm). Estas especificaciones deben ser
soportadas en la ficha técnica de las bolsas

e El material plastico de las bolsas para residuos infecciosos sera polietileno de alta densidad

e No debe realizarse vaciado de las bolsas ni la reutilizacion de estas en la actividad de
recoleccion de residuos

e Las bolsas deben ubicarse en los recipientes recubriendo los bordes del recipiente en el que se
disponen hasta ¥ de la superficie exterior para evitar la contaminacion de este

e Debe garantizarse el cierre adecuado e inmediato de las bolsas una vez se hallan llenado hasta
un maximo de ¥ partes de su capacidad, con el fin de facilitar el anudado, no se debe utilizar
ganchos de cocedora o cinta para el sellado, ya que favorecen la posibilidad de rasgadura.

MOVIMIENTO INTERNO DE RESIDUOS
La ruta interna para la recoleccion de residuos debe cubrir todas los ambientes y/o areas de la
institucion. El tiempo de permanencia de los residuos en los sitios de generacion debe ser el minimo
posible, especialmente en areas donde se generan residuos peligrosos, la frecuencia de recoleccion
interna depende de la capacidad de almacenamiento y el tipo de residuo; no obstante, se recomienda
dos veces al dia en instituciones grandes y una vez al dia en instituciones pequefias.
La recoleccién debe efectuarse en lo posible, en horas de menor circulacién de pacientes, empleados
o0 visitantes. Los procedimientos deben ser realizados de forma segura, sin ocasionar
derrames de residuos.
En el evento de un derrame de residuos peligrosos, se efectuara de inmediato la limpieza y
desinfeccion del area, conforme a los protocolos de bioseguridad que deben quedar establecidos en
el PGIRASA.
Horario movimiento interno de residuos
Los horarios definidos para el movimiento interno de residuos son:

e Desechos aprovechables: 8:00 AM

e Desechos no aprovechables: 8:00 AM

e Desechos biosanitarios: 6:00 PM
Mapa movimiento interno de residuos

» | Ruta interna de desechos biosanitarios

> Ruta interna de desechos no aprovechables

Ruta interna de desechos aprovechables
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ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS

Los generadores que produzcan menos de 65 kg. /dia pueden obviar el almacenamiento intermedio y

llevar los residuos desde los puntos de generacion directamente al almacenamiento central.
El tamafio de la unidad técnica de almacenamiento central debe obedecer al diagndstico de las

cantidades generadas en cada institucion; sera disefiada para almacenar el equivalente a siete dias
de generacion en IPS de segundo y tercer nivel y de cinco dias para instituciones de primer nivel y

demas generadores de residuos.
El almacenamiento central debe reunir las siguientes caracteristicas:
e Areas de acceso restringido, con elementos de sefializacion.
e Cubierto para proteccion de aguas lluvias
e lluminacion y ventilacion adecuadas
e Paredes lisas de facil limpieza, pisos duros y lavables con ligera pendiente al interior
e Equipo de extincion de incendios
e Acometida de agua y drenajes para lavado
e Elementos que impidan el acceso de vectores, roedores, etc.
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e Localizado al interior de la institucion aislado de servicios asistenciales y preferiblemente sin
acceso directo al exterior.
e Disponer de espacios por clase de residuo, de acuerdo con su clasificacién(aprovechable, no
aprovechable, biosanitario)
e Disponer de una bascula y llevar un registro para el control de la generacion de residuos
e Debe ser de uso exclusivo para almacenar residuos y estar debidamente sefializado
A la entrada del lugar de almacenamiento debe colocarse un aviso a manera de cartelera, identificando
claramente el sitio de trabajo, los materiales manipulados, el cédigo de colores y los criterios de
seguridad, implementandose un estricto programa de limpieza, desinfeccion y control de plagas.

METODOLOGIA PARA LA RECOLECCION DE RESIDUOS

1.

aprwn

o

~

Cierre la bolsa, levantela y asperje con solucion de desinfectante (Benziral 7.5 ml en 250 mi
de agua)

Retirela del contenedor.

Llévela retirada del cuerpo y levantela para mantenerla alejada del piso.

Deposite la bolsa en el carro transportador.

Coloque bolsa nueva en los contenedores de desechos, de modo que sobresalgan de 5 a
10 centimetros por fuera del contenedor, haciendo pliegue sobre el borde superior.

Lleve el contenedor de transporte interno de desechos hasta la UTA y deposite cada una de
las bolsas en la celda separada correspondiente, para su posterior recoleccion.

Los contenedores de la UTA deben permanecer cerrados con la tapa bien ajustada

En el momento de la recoleccion por parte del proveedor de ruta hospitalaria, se debe
solicitar el manifiesto de la recoleccion donde se debe incluir el pesaje. Es importante
resaltar que en ninguna circunstancia los funcionarios de la ruta hospitalaria deben ingresar
a la estacion.

PROGRAMA DE SEGURIDAD INDUSTRIAL

El equipo de proteccion personal necesario para llevar a cabo el manejo de los residuos, por los
generadores, desactivadores y prestadores del servicio publico especial de aseo, debe estar de
acuerdo con el manual de bioseguridad, estos equipos son:

1. Uniforme institucional en tela antifluido

2. Zapatos con suela antideslizante

3. Botas plasticas altas

4. Cofia

5. Guantes de vinilo color negro y color rojo

6. Monogafas

7. Tapaboca
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8. Delantal plastico
El personal involucrado en el manejo de residuos tendra en cuenta las siguientes medidas de
seguridad:

Conocer sus funciones especificas, la naturaleza y responsabilidades de su trabajo y el riesgo
al que estéa expuesto.

Someterse a un chequeo médico general y aplicarse el esquema completo de vacunacion.
Encontrarse en perfecto estado de salud, no presentar heridas.

Desarrollar su trabajo con el equipo de proteccion personal. Utilizar el equipo de proteccion
adecuado de conformidad con los lineamientos del presente manual y los que determine el
Grupo Administrativo para prevenir todo riesgo.

Abstenerse de ingerir alimentos o fumar mientras desarrolla sus labores

Disponer de los elementos de primeros auxilios

Mantener en completo estado de asepsia el equipo de proteccion personal.

La entidad generadora suministrara unidad sanitaria y estanteria exclusiva para el almacenamiento de
los elementos de proteccion personal, los cuales deben mantenerse en Optimas condiciones de aseo
y conservacion.

En caso de accidentes de trabajo por lesién con agujas u otro elemento cortopunzante, o por contacto
de partes sensibles del cuerpo humano con residuos contaminados, es necesario actuar de acuerdo
con las siguientes medidas:

Lavado de la herida con abundante agua y jabon bactericida, permitiendo que sangre
libremente, cuando la contaminacion es en piel. Si la contaminacién se presenta en los 0jos se
deben irrigar estos con abundante solucion salina estéril o agua limpia. Si esta se presenta en
la boca, se deben realizar enjuagues repetidos con abundante agua limpia

Se debe elaborar el Reporte de Accidente de Trabajo con destino a la Aseguradora de Riesgos
Profesionales.

Realizar la evaluacion médica del accidentado y envio de examenes (pruebas serologicas),
antigenos de superficie para hepatitis B (AgHBSs), anticuerpos de superficie para hepatitis B
(AntiHBs), anticuerpos para VIH (Anti-VIH) y serologia para sifilis (VDRL o FTAAbs). De
acuerdo con los resultados de laboratorio obtenidos se debe realizar seguimiento clinico y
seroldgico al trabajador accidentado a las 6, 12 y 24 semanas

PLANES DE CONTINGENCIA
A continuacién se detallan las acciones a seguir en caso de identificarse desviaciones en el proceso
de recoleccion y/o almacenamiento de residuos:

Sismo
o Ubiquese en un lugar seguro garantizando su integridad fisica
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o Una vez finalizado el sismo, espere un tiempo prudencial para validar que no se estan
presentando replicas que pongan en riesgo su integridad fisica

o Realice una inspeccion visual a la infraestructura de la empresa, para garantizar que es
seguro elingreso hasta el lugar donde esta ubicada la unidad técnica de almacenamiento
de residuos

o Inspeccione la UTA para validar en qué condiciones quedaron los contenedores donde
estaban almacenados los desechos

o Si se identifica que los desechos estan por fuera de los contenedores, coléquese los
elementos de proteccion personal y haciendo uso de las bolsas correspondientes (codigo
de colores) recoja los desechos para embalarlos en las bolsas

o Ubique las bolsas en un lugar seguro y contacte al proveedor de recoleccion para que
proceda a retirar las bolsas

o Asperje la UTA para minimizar la carga bacteriana del sitio

o Gestione las acciones necesarias para ejecutar las reparaciones necesarias en la UTA

e Incendio

o Contacte a los bomberos para validar que el incendio ya se encuentra totalmente
apagado antes de ingresar al sitio donde est4 ubicada la UTA

o ldentifique el estado de los contenedores de desechos, para definir si los residuos son
susceptibles de ser recogidos y ubicados en nuevos contenedores con sus respectivas
bolsas

o Una vez los desechos estén almacenados en nuevos contenedores contacte a la
empresa encargada de la recoleccion para que proceda con la ejecucion de la ruta

o Gestione las acciones necesarias para reparar la infraestructura de la UTA

e Interrupciéon del suministro de agua y/o energia

©)

La empresa al interior de sus instalaciones cuenta con lampara de emergencia ubicada
de manera estratégica para garantizar la iluminacién de la ruta interna de residuos, para
los casos en los cuales se presentan fallas en el fluido eléctrico

Para los casos en los cuales se presenta interrupcion en el suministro de agua, la
empresa por desarrolla su actividad de manera extramural, en caso de presentarse
cortes en el suministro de agua, no afectan de manera representativa la gestion
ambiental y sanitaria

e Problemas con el servicio publico de aseo

o

Contactar telefébnicamente a la empresa de servicio publico para conocer si tiene en
marchar plan de contingencia, que garantice oportunidad en la recogida de los desechos
Como segunda medida contactar a la empresa PROMOAMBIENTAL para realizar
convenio y garantizar la recoleccion y disposicion final de los desechos

e Suspensién de actividades
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Antes de suspender actividades contacte al proveedor de recoleccion y disposicion final
de desechos para que pase a recoger los desechos, esto con el objetivo de garantizar
que las instalaciones de la empresa queden libres de desechos.

Lave la UTA vy los contenedores, luego de que se encuentren secos proceda a asperjar
con el desinfectante disponible en la empresa

Cierre los cubiculos con llave para garantizar que los contenedores no sean retirados de
la UTA

e Alteraciones de orden publico

@)
@)

Cierre las puertas de acceso a la empresa

Cierre con llave las puertas de los cubiculos de la UTA para garantizar que las personas
no tengan acceso a los desechos almacenados

En caso de que la UTA sea vandalizada, espere a gue la situacion se calme y luego
proceda a realizar la recoleccion y embalaje de los desechos haciendo uso de los
elementos de proteccion personal y las bolsas plasticas correspondientes. Al finalizar
asperje el area con el desinfectante de alto nivel disponible en la empresa

Finalizada la alteracion contacte a la empresa de servicios para que realice la recoleccion
y adecuada disposicion final

e Derrame de un fluido o liquidos contaminados

©)
@)
©)

(@]

Se sefaliza y se aisla el area

Utilice todos los elementos de proteccion personal

Se cubre el derrame con solucién de benziral (7,5 ml de benziral en 250 ml de agua
potable), iniciando desde la parte externa hacia el centro con movimientos de espiral,
cubra con gel solidificante

Se coloca papel o material absorbente que cubra todo el derrame

Se recoge el papel y se desecha en bolsa roja que se debe sellar y depositar en
contenedor rojo

Limpiar el area nuevamente con dilucion de benziral (7,5 ml en 2 litros de agua)

Lave el trapero y escurra bien, humedezca nuevamente en solucion de benziral y vuelta
a trapear el area

Una vez el piso este seco, retire la sefalizacion

DESACTIVACION DE DESECHOS

Algunos empaques, envases Y etiquetas, podran ser reciclados previa inutilizacion de estos, antes de
ser entregados al prestador de servicio de recoleccion de ruta.

Se debe asegurar que estos residuos NO representen un riesgo para la salud y el medio ambiente.
Entre otros aspectos debera considerar:

Elaborado por: Revisado por: Aprobado por:
Viviana Duque Natalia Morales Gerardo Morales
Comité de calidad Coordinacion Administrativa Gerente




Cl/ VACUNCENTER Cédigo: MANUAL-GA-012

MANUAL PARA LA GESTION INTEGRAL | verson 0012022
VacunCenter DE RESIDUOS GENERADOS EN LA

——— CENTRO DE VACUNACION —— ATENCION EN SALUD Pagina 21 de 24
e Es importante cuantificar, clasificar y separar los medicamentos de acuerdo con su grado de
riesgo.

Los medicamentos considerados de alto riesgos deben ser devueltos al proveedor para que este se
encargue del adecuado proceso de disposicion final, para ello el generador debe documentar una
relacion con el listado de los medicamentos detallando: nombre, marca, lote, fecha de vencimiento,
nombre del proveedor y fecha de devolucion para disposicion final, posteriormente el proveedor debe
entregar copia del acta de disposicion final la cual debe ser conservada por la empresa, como soporte
del cumplimiento de lo establecido en el PGIRASA.

Para los casos en que se evidencie que el proveedor de medicamentos no cuenta con un adecuado
programa de disposicion final, la empresa realizara la entrega de estos medicamentos al proveedor de
ruta de recoleccién con una relacion con el listado de los medicamentos detallando: nombre, marca,
lote, fecha de vencimiento, nombre del proveedor y fecha de devolucion para disposicion final,
posteriormente el proveedor debe entregar copia del acta de disposicion final la cual debe ser
conservada por la empresa, como soporte del cumplimiento de lo establecido en el PGIRASA.

MONITOREO AL PLAN DE GESTION INTEGRAL

Con el fin de garantizar el cumplimiento del PGIRASA, se estableceran mecanismos y procedimientos
gue permitan evaluar el estado de ejecucion del Plan y realizar los ajustes pertinentes. Entre los
instrumentos que permiten esta funcion se encuentran los indicadores y las auditorias e interventorias
de gestion.

Diariamente el generador debe consignar en el formulario RH1 el tipo y cantidad de residuos, en peso
y unidades, que entrega al prestador del servicio especial de aseo, para tratamiento y/o

disposicion final o someterlos a desactivacion para su posterior disposicion en relleno sanitario,
especificando tipo de desactivacion, sistema de tratamiento y/o disposicion final que se dara a los
residuos. El generador, en la gestion externa de sus residuos, verificara el cumplimiento de las
condiciones en que se presta el servicio de recoleccion, reportando las observaciones pertinentes en
el formulario a fin de mejorar las condiciones de recoleccion para la gestion externa. Esto formulario
debe estar a disposicion de las autoridades, ser diligenciado diariamente, con el fin de efectuar un
consolidado mensual, el cual debe ser presentado semestralmente a la autoridad ambiental
competente.

Con el fin de establecer los resultados obtenidos en la labor de gestion interna de residuos, el
generador debe calcular mensualmente, como minimo los siguientes indicadores:

Indicadores de Destinacion

o Indicadores de destinacion para desactivacion de alta eficiencia: IDD = Rd / RT *100
o Indicadores de destinacion para reciclaje: IDR = RR / RT *100

o Indicadores de destinacion para incineracion: IDI = RI/ RT * 100

o Indicadores de destinacion para rellenos sanitarios: IDRS = RRS / RT * 100
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o Indicadores de destinacion para otro sistema: IDOS = ROS / RT * 100
Donde:
IDD = Indicadores de destinaciéon desactivacion Kg./ mes
IDR = Indicadores de destinacion para reciclaje.
RR = Cantidad de residuos reciclados en Kg./ mes.
iDI = indicadores de destinacién para Incineracion.
RI = Cantidad de residuos incinerados en Kg./ mes.
IDRS =Indicadores de destinacion para relleno sanitario.
RRS =Cantidad de residuos dispuestos en relleno Sanitario en Kg./ mes.
IDOS = Indicadores de destinacion para otros sistemas de disposicion final aceptada por la legislacion
RT =Cantidad total de Residuos producidos por el Hospital o establecimiento en Kg./mes.
Rd = Cantidad de residuos sometidos a desactivacion en Kg./ mes.

Ros =cantidad de residuos sometidos a desactivacion de alta eficiencia, incineracion, otros sistemas de tratamiento,

reciclaje y enviados a rellenos sanitarios
Indicadores de accidentalidad

e Proporcién de accidentes de trabajo por manipulacion de residuos generados en la atencién en
salud y otras actividades: PAMRP= Total accidentes por exposicion a residuos peligrosos/total

accidentes de trabajo*100
Indicadores de capacitacion

e Indicador de capacitacion: Numero de capacitaciones realizadas/Numero de capacitaciones

programadas en el periodo*100
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VacurCeriter

CENTRO DE WARCUNACION

Ubicacion:

DESECHOS NO APROVECHABLES

@

Ubicacion:

RESIDUOS PROCESO DE ASEO, PAPEL
MOJADO O ENGRASADO, ICOPOR,
PAPEL ALUMINIO, CARTON MOJADO,
PAPEL PARAFINADO, PLASTICO SUCIO,
EMPAQUES DE ALIMENTOS, EMPAQUES
ADHESIVOS, PAPEL QUIMICO
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DESECHOS BIOSANITARIOS

@
VacurnCerter

CERTRO OF WACLRAIO0N

QxS

Ubicacidm:

GUANTES, TAPABOCAS, SABANAS
DESECHABLES, JERINGAS, ISOPANINES,
ALGODONES, CURAS, TUBOS PARA
MUESTRAS, MATERIAL CONTAMINADO
CON FLUIDO CORPORAL DE ALTO RIESGO
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